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TiTULO [ AUTOCONOCIMIENTO Y EMOCIONES J

HILOS CONDUCTORES:

1. ¢ Quién soy y como soy?

2. 4, Coémo puedo ser mejor cada dia?
3. ¢, Cuales son las emociones?

4. ;como debo cuidar de mi?

TOPICO GENERATIVO:

METAS DE COMPRENSION:

Reconocerd las principales caracteristicas que tiene
como nino o nifla, entendiendo que son personas
importantes en su colegio y asi mismo cuentan con
emociones las cuales son importante conocer, esto a

Identificard las diferentes maneras de resolver un conflicto
entendiendo que los demas son igual de importantes y
merecen el mismo amor y respeto, asi mismo se comunicara
de manera adecuada a través de actividades ludicas, relatos y

través de la narracion de cuentos, videos y experiencias | juegos.
dindmicas. Por otro lado, lograréa comprender la
manera adecuada de cuidar de si mismo como un ser
Unico y especial.
DESEMPENOS DE TIEM .
COMPRENSION PO VALORACION CONTINUA
ACCIONES REFLEXIONADAS FORMAS CRITERIOS DEL AREA
- Observar el cuento “quién Haciendo preguntas
soy yo” en donde se sobre el
mencionan las reconocimiento a
caracteristicas del través de un recurso
personaje audiovisual. Habilidades comunicativas.
- Realizar la mimica de la Preguntando sobre los Espontaneidad
cancion de las emociones, elementos que se utilizan Actitudes personales
realizando las para tener buena higiene
gesticulaciones. personal.
- Brindar ejemplos del uso Escuchando audios
< adecuado de los infantiles.
x ‘jfo“;‘z;tg:ﬁdoe_ higiene y el . Utilizacién de titeres.
'E - Brindarinformacién sobre | <
g la importancia de sus Z
i partes privadas evitando |=
4 situaciones de abuso. '('},J
w - Videoy presentacién de ]
; sexualidad con titeres
m Proyecto de sintesis Avance:
Los estudiantes comprenden la
importancia de  conocer las
emociones y mencionan cual es la
que mas les gusta.




ETAPA GUIADA

Desde el video de la pelicula
intensamente cada uno
desarrollara el dibujo de las
emociones

Cada estudiante escoge una
emocion y actuara de acuerdo a
ella

Desarrollar las actividades
propuestas en la guia.
Desarrollar la Actividad sobre

sexualidad

Proyecto de sintesis Avance:
Los estudiantes reconoceran los
cuidados que deben tener con su
cuerpo.

SEMANAS 3

Realizando un recorrido.
Desarrollando actividades de
la guia, insumos del
proyecto, Participando en
dinamicas.

Proposicion.
Seguimiento de
Instrucciones.
Resoluciéon de
conflictos

PROYECTO DE SINTESIS

El proyecto de sintesis
denominado “SUMMER FARM”
Consiste en que los estudiantes
reconozcan la importancia y
respeto de los animales de la
granja en su entorno desarrollando
actividades desde las diferentes
areas de aprendizaje.

Desde PDH los estudiantes
realizan el juego de las “huellas
“promoviendo el respeto por los
animales de la granja. Dibujar
varias y diferentes huellas de
animales, los nifios deben
emparejar las huellas del
animal correspondiente,
después colorear las huellas y
hablar sobre cémo y por qué
cada animal deja una huella
unica.

2 SEMANAS

Mostrando imagenes de las
emociones y de
caracteristicas y cualidades
que tiene cada uno.

Creando imagenes con
emociones y explicando que
representa cada una.

Habilidades comunicativas.
Habilidades sociales.







